
 

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE AMBIENTALE PER LA SCUOLA ELEMENTARE:  

UNA VITA DA RONDINE  
 

Destinatari  
Bambini dalla seconda alla quinta elementare.  

Programma   
I bambini imparano tutto sulla vita dell’animale scelto attraverso la lettura di un racconto 
simpatico e avvincente, la costruzione di un lavoretto in pasta di sale che rappresenta il 
nido con la rondine che cova e l’approfondimento di tematiche quali lo svernamento, la 
migrazione, la relazione con altri animali e/o l’uomo, la nutrizione, la costruzione di tane e 
nidi, ecc.  
Materie coinvolte: italiano (racconto), scienze (vita dell’animale) e immagine 
(manipolazione materiali).  

Organizzazione  
La durata dell’intervento in classe viene concordata con l’insegnante (min. 2 ore). Il libro su 
cui è basata la lezione è disponibile gratuitamente solo per le scuole dell’ATE Insubria 
Olona che prenotano la lezione. 
Il prezzo al pubblico è di 2,00 euro.  

Materiale da preparare per la lezione in classe 
Preparare la LIM, collegando un PC che legga power point.  
Predisporre il seguente materiale: 

 vasetti tipo ricotta o mascarpone tagliati a metà (mezzo vasetto per bambino);  

 base di cartone cm 20x20;  

 pasta di sale in abbondanza (3 kg. sale e 3 kg farina per classe, circa);  

 erba secca (non paglia);  

 cartoncino nero;  

 colla, colori e forbici.  
 
IMPORTANTE: Il mezzo vasetto va incollato con colla a caldo sulla base di cartone. Sul 
cartoncino nero va riportata la sagoma della rondine. 
  
Il racconto, le schede e i lavoretti sono visionabili e scaricabili dal sito del parco: Una vita da 
rondine | Insubria-Olona (ateinsubriaolona.it) 
 

Sono disponibili anche le video lezioni:  
                        rondine 1, 2 e lavoretto 

 

 

 

 

 

 

https://www.ateinsubriaolona.it/wp-content/uploads/2024/09/sagoma-rondine-per-lavoretto-nido.pdf
https://www.ateinsubriaolona.it/parco-dei-bambini/una-vita-da-rondine/
https://www.ateinsubriaolona.it/parco-dei-bambini/una-vita-da-rondine/
https://youtu.be/TuxpDmBg8z8
https://youtu.be/6-_o43g24G0
https://youtu.be/4Ql6DQsb_sA

